
 
                        REGOLAMENTO ITALIA RUGBY LEAGUE XIII ASD   

                                          Novembre 2026       

     CODICE di CONDOTTA dei GIOCATORI 

1. Lo scopo 
Promuovere ambienti sportivi sicuri, equi e rispettosi, tutelando al contempo l’integrità e la 
reputazione del rugby a XIII italiano. Ci si aspetta che tutti i giocatori coinvolti nel club rispettino il 
Codice di condotta e garantiscano che le prestazioni e il comportamento, sia in campo che fuori, siano 
mantenuti ai massimi livelli. 
 
In generale, i partecipanti sono incoraggiati e tenuti a: 
1. Dimostrare un comportamento sportivo positivo, scoraggiando ogni forma di gioco scorretto o illegale, 
nonché atti di violenza, sia in campo che fuori dal campo. 
2. Dimostrare il massimo rispetto, tutelando i diritti, la dignità e il valore di ogni persona, indipendentemente 
dal genere, dalle capacità o disabilità, dall’orientamento sessuale, dal background culturale o dalla religione. 
3. Dare l’esempio positivo e condannare l’uso di sostanze stupefacenti a scopo ricreativo o per migliorare le 
prestazioni e le pratiche di doping; il loro uso mette a rischio la salute dei giocatori ed è contrario al 
concetto di fair play. 
4. Celebrare le storie “positive” e comprendere che il cyberbullismo, che include commenti negativi o 
umilianti, post sui social, messaggi personali o e-mail, è considerato una grave forma di molestia. 
 
Come giocatore: 
1. Sii un buon sportivo. Rispetta tutte le belle giocate, sia della tua squadra che degli avversari, e stringi la 
mano ai giocatori avversari e agli arbitri dopo la partita, ringraziandoli, indipendentemente dal risultato 
(vittoria, sconfitta o pareggio). 
2. Rispetta sempre le decisioni dell’arbitro. 
3. Non lasciarti mai coinvolgere in atti di gioco scorretto. 
4. Rispetta sia lo spirito che le regole della competizione e sii all’altezza dei più alti ideali di etica e sportività; 
evita i comportamenti disonesti e rispetta le tradizioni del gioco. 
5. Non assumere mai comportamenti irrispettosi di alcun tipo, inclusi parolacce, provocazioni verbali, gesti 
osceni, commenti offensivi, insulti, scherni o altre azioni che siano umilianti nei confronti di altri giocatori, 
arbitri o tifosi. 
6. Prenditi cura e rispetta le strutture e le attrezzature messe a tua disposizione durante gli allenamenti e le 
competizioni. 
7. Tutelate la vostra salute; non fate uso di sostanze illegali o nocive per la salute. 
8. Riconoscete che molti dirigenti, allenatori e arbitri sono volontari che dedicano il proprio tempo per offrire 
i propri servizi. Trattateli con il massimo rispetto. 
9. Non scommettete né effettuate speculazioni finanziarie, direttamente o indirettamente, sull’esito o su 
qualsiasi altro aspetto di una partita o di una competizione di Rugby League in cui siete coinvolti. 
 

2. Ambito di applicazione 
Il presente regolamento si applica a tutti i giocatori che partecipano sotto la bandiera dell’ITALIA RL XIII, comprese le 
squadre distrettuali presenti sul territorio nazionale.  
Ogni giocatore che rappresenta l’ITALIA RL XIII è un ambasciatore dell’organizzazione e dello sviluppo più ampio del 

Rugby League in Italia.  
Ci si aspetta che i giocatori dimostrino orgoglio, professionalità e rispetto in ogni aspetto del loro impegno. 
 



3. Comportamento in campo e durante gli allenamenti 
3.1 Presenza e puntualità 
I giocatori sono tenuti, nei limiti del ragionevole, a partecipare a tutte le sessioni di allenamento, poiché la 
presenza e la puntualità sono direttamente correlate alla selezione della rosa per le giornate di gara.  
Ai giocatori viene inoltre richiesto di attenersi alle indicazioni temporali fornite dallo staff tecnico e di 
presentarsi puntuali agli allenamenti e agli eventi. 
3.2 Prestazioni 
I giocatori sono tenuti a dare il massimo e a fornire prestazioni ottimali in ogni occasione, al fine di mantenere 
gli standard e l’integrità della nostra identità nella “National Rugby League”.  
Prestazioni costantemente insufficienti possono essere valutate dallo staff tecnico e possono comportare 
l’esclusione dalla selezione o l’allontanamento dal gruppo dei giocatori. 
3.3 Comportamento 
Il comportamento sul campo di gioco, nei giorni delle partite e durante gli allenamenti deve essere in linea 
con i valori della ITALIA RL XIII e non deve, in alcun modo, gettare discredito sulla nostra reputazione. 
Rispettare le regole, agire nello spirito del gioco e non essere coinvolti in comportamenti che costituiscano 
grave infrazione sono requisiti minimi imprescindibili. 
Qualora i giocatori siano coinvolti in comportamenti scorretti, verranno applicate misure disciplinari che il 
giocatore è tenuto a rispettare. 
 

4. Comportamento fuori dal campo 
4.1 Dirigenti, volontari, allenatori e tifosi 
I giocatori sono tenuti a trattare le persone coinvolte nel gioco (dirigenti, arbitri, volontari, allenatori e tifosi) 
con il massimo rispetto e ad agire con integrità, in modo da rappresentare al meglio lo standard della nostra 
organizzazione. 
4.2 Social media 
In quanto membri di un’organizzazione nazionale, il vostro comportamento sui social media è direttamente 
collegato alla reputazione del nostro club.  
Evitate commenti, post, messaggi personali o e-mail negativi o denigratori sulle piattaforme social che 
potrebbero essere considerati molestie e/o mettere il club sotto una luce negativa. 
I giocatori non devono pubblicare o condividere contenuti offensivi, discriminatori, minacciosi, diffamatori o 
deliberatamente dannosi per la reputazione dell’ITALIA RL XIII.  
Eventuali preoccupazioni relative all’organizzazione devono essere segnalate attraverso gli appositi canali 
interni. 
4.3 Allineamento all’ITALIARL XIII 
Ove ragionevole, i rappresentanti dell’ITALIA RUGBY LEAGUE XIII forniranno indicazioni e istruzioni a nome 
dell’organizzazione ai giocatori.  
I giocatori sono tenuti a seguire e rispettare le istruzioni fornite dal club, poiché queste sono nell’interesse 
della crescita dell’ITALIA RUGBY LEAGUE XIII. 
Ciò include, a titolo esemplificativo ma non esaustivo, le aspettative relative agli allenamenti, le selezioni dei 
giocatori, le aspettative fuori dal campo e altri requisiti. 
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